
　みなさん、こんにちは！　いつもサッカーや勉強を一生懸命に頑張っている
ことと思います。
　私がみなさんに望むのは、「サッカーを思いっきり楽しんでほしい」というこ
とです。ドリブルが上手くなったり、ヘディングが強くなったりと、少しずつ
上達するのを感じられると楽しいものです。また仲間と一緒にプレーすることで、
仲間がかけがえのない存在だと知ることができるでしょう。ときには、「サッカー
がつらい」と思うかもしれません。でもつらい経験を乗り越えた先には喜びや
楽しさが待っています。

　この本は、頑張っているみなさんのために、指導者や保護者の人たちが作っ
たものです。みなさんが大人になってページをめくるとき、指導者や保護者の
人たちの愛情を感じながら、小学生時代にサッカーを頑張っていたことや仲間
との楽しい思い出を懐かしく思うでしょう。

　そして、みなさんへの特別なプレゼントとして、ザスパクサツ群馬に所属す
る群馬出身で浦和レッズなどで活躍した細貝萌選手のインタビューを掲載しま
した。どんな気持ちを持ってサッカーに取り組み、そしてプロ選手になったの
かを、細貝選手がみなさんのために語ってくれています。

　最後になりますが、指導者や保護者の人たち、そして「子どもたちの役に立
ちたい」と思う細貝選手のようなサッカー選手たちが、みなさんを応援してい
ます。みなさんが、楽しくサッカーができるようにこれからも群馬県サッカー
協会が環境を整えていきますので、思いっきりサッカーを楽しんでください。
そして、大人になってもサッカーを楽しんでもらえるよう願っています。

群馬県少年サッカー連盟
委員長
山　﨑　芳　之
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